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Opis kursu (cele ksztatcenia)

Przygotowanie stuchaczy do wykonywania zawodu nauczyciela na |l etapie edukacyjnym (klasy IV — VI
szkoty podstawowej) — zapoznanie ich z pogtebiong wiedzg psychologiczng dotyczgcg zmian
rozwojowych zachodzacych u dzieci w wieku szkolnym oraz objawéw zaburzen rozwoju i zachowania
tych dzieci. Wytworzenie u nich umiejetnosci oceny poziomu rozwoju uczniéw i jego stymulowania oraz
swiadomosci réznic indywidualnych w tempie i rytmie rozwoju wczesnej fazy dorastania. Uwrazliwienie
ich na konieczno$¢ dostosowywania oddziatywan pedagogicznych do indywidualnych wtasciwosci
ucznibw o rozwoju prawidtowym i specjalnych potrzebach Przygotowanie ich do postepowania
profilaktycznego, diagnostycznego i terapeutycznego we wspétpracy z rodzing i specjalistami.
Wytworzenie u nich tendencji do samopoznania i refleksji nad wtasnym funkcjonowaniem osobistym i
zawodowym oraz statego doskonalenia sie.

Efekty ksztatcenia

Odniesienie do efektow
) ) dla specjalnosci
Wiedza Efekt ksztatcenia dla kursu (okreé|onych w karcie
programu studiéw dla modutu
specjalnosciowego)



Umiejetnosci

Kompetencje
spoteczne

WO01- posiada wiedze na temat psychologicznych
koncepciji rozwoju, wychowania i ksztatcenia

W02 — potrafi przedstawi¢ rozwdj fizjologiczny
wczesnej fazy dorastania i jego konsekwencje dla
psychicznego funkcjonowania uczniéw

WO03- potrafi przedstawi¢ rozwéj procesow
psychicznych wczesnej fazy dorastania

W04 — zna i rozumie specyfike interakcji spotecznych
ucznidéw klas IV-VI z rodzicami, nauczycielami i
réwiesnikami

W05 — zna metody poznawania uczniéw klas IV — VI o
rozwoju prawidtowym i specjalnych potrzebach
edukacyjnych

WO06 — zna i rozumie specyfike funkcjonowania uczniéw
klas Iv-VI o rozwoju typowym i wybitnie uzdolnionych
oraz uczniéw z zaburzeniami rozwoju

W07 — zna i rozumie specyfike funkcjonowania uczniéw
klas IV-VI o specjalnych potrzebach edukacyjnych

Efekt ksztatcenia dla kursu

UO01- potrafi interpretowa¢ i ksztattowa¢ motywacje oraz
wzory zachowania uczniéw klas IV - VI w r6znych
sytuacjach pedagogicznych

U02- potrafi wykorzysta¢ wiedze z zakresu psychologii
rozwoju przy dobieraniu oddziatywan pedagogicznych
odpowiednich do Il etapu edukacyjnego

U03 —potrafi wstepnie rozpozna¢ zaburzenia rozwoju i
zachowania uczniéw klas 1V-VI

U04 — potrafi wykorzystywaé wiedze psychologiczng przy
kierowaniu procesami wychowania i ksztatcenia uczniow
klas IV - VI

U05 — potrafi stymulowa¢ wszechstronny rozwdj uczniow
klas IV — Vi ich tendencje do zdobywania wiedzy

U06 — potrafi dostosowywaé oddziatywania
pedagogiczne do wtasciwosci indywidualnych uczniéw
klas IV -VI o rozwoju typowym i o specjalnych potrzebach
edukacyjnych

UQ7 — potrafi wspétpracowac z innymi nauczycielami i
rodzicami uczniéw o rozwoju typowym i o specjalnych
potrzebach edukacyjnych

U08 — potrafi krytycznie analizowa¢ wiasne
oddziatywania pedagogiczne na |l etapie edukacyjnym

Efekt ksztatcenia dla kursu
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K01 — ma swiadomos¢ swojej wiedzy i umiejetnosci, N_KO01, N_K02
rozumie potrzebe statego doksztatcania sie zawodowego

i rozwoju osobistego

K02 — jest przekonany o koniecznosci indywidualizacji N_KO01
oddziatywan pedagogicznych w stosunku do uczniéw o

rozwoju typowym i o specjalnych potrzebach

edukacyjnych

K03 — odpowiedzialnie przygotowuje sie do pracy N_KO01
pedagogicznej, wykorzystujgc wiedze psychologiczng

przy projektowaniu i realizacji dziatan pedagogicznych

Organizacja

Cwiczenia w grupach

Forma zajec Wykiad
(W)
A K L S P E
Liczba godzin 5 10

Opis metod prowadzenia zajec

Wyktad interaktywny potaczony z prezentacjg multimedialng
Cwiczenia — prezentacje multimedialne przygotowane przez stuchaczy, referaty, dyskusja, omawianie
projektow grupowych i indywidualnych

Formy sprawdzania efektéw ksztatcenia
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Zaliczenie — test zaliczeniowy, projekt indywidualny lub referat, projekt grupowy lub

Kryteria oceny grupowa prezentacja , egzamin ustny lub pisemny

Uwagi

Tresci merytoryczne (wykaz tematow)

1.0siggniecia wieku wczesnoszkolnego, adaptacja do Il etapu edukacyjnego

2.Zmiany rozwojowe u uczniow klas IV — VI ( pierwsza faza dorastania). Rozwdj biologiczny i réznice
zwigzane z plcig oraz ich konsekwencje dla funkcjonowania uczniéw. Problem ciggtosci vs kryzyséw
rozwoju

3.Rozwdj proceséw poznawczych: percepcji, myslenia, mowy, pamieci i uwagi

4.Rozwdéj emocjonalny: réznicowanie sie uczug, labilnos¢ i ambiwalencja emocjonalna, rozwoj wiedzy i
samokontroli emocjonalnej

5.Rozwdj spoteczny: interakcje rowiesnicze — kolezenstwo i przyjazn, konflikty z réwiesnikami i dorostymi,
zmiany postaw spotecznych, zachowania prospoteczne i antyspoteczne

6.Ksztatltowanie sie osobowosci — samooceny, wartosci i standardy osobiste, poczucie tozsamosci,
identyfikacja ptciowa, pierwsze plany zyciowe i wybory edukacyjne

7.Specyfika funkcjonowania uczniéw wybitnie uzdolnionych

8. Specyfika funkcjonowania uczniéw z zaburzeniami rozwoju i zachowania (objawy zaburzen umiejetnosci
szkolnych, nadpobudliwosci psychoruchowej, niesmiatosci, zaburzen nastroju , fobii szkolnej, zachowan
agresywnych)

9.Spoteczno-kulturowe zagrozenia pierwszej fazy dorastania: uzaleznienia, agresja i przemoc w mediach i
realnym otoczeniu, grupy nieformalne

10.0siagniecia pierwszej fazy dorastania, przygotowanie do kolejnych etapéw edukacyjnych

Wykaz literatury podstawowej

1. Bakiera L.: Czy dorastanie musi by¢ trudne. Wyd. Scholar, Warszawa 2010

2. Harwas-Napierata B., Trempata J. (red.): Psychologia rozwoju cztowieka. Tom 2 (rozdz.5). PWN,
Warszawa 2000

3. Rudolph H. Schaffer, Psychologia rozwojowa. Podstawowe pojecia, Wydawnictwo: WUJ , Krakow 2010
4. Schaffer R. Rozwdj spoteczny. Dziecinstwo i mtodos¢. Wyd. UJ, Krakéw 2006

5. Strelau J., Dolinski D (red.).: Psychologia. Tom 2 (rozdz. 12-7) GWP, Gdansk 2008

6. Trmpata J., Psychologia rozwoju cztowieka, PWN, Warszawa 2015

Wykaz literatury uzupetniajace;j

1. Brzezinska A., Hornowska E..: Dzieci i mtodziez wobec agresiji i przemocy. Wyd. Scholar, Warszawa
2004

. Gardner H.: Inteligencje wielorakie. Media Rodzina, Poznan 2002

. Kaja B.: Wspomaganie rozwoju. Psychostymulacja i psychokorekcja. Wyd. AB, Bydgoszcz 2001

. Kendall P.: Zaburzenia okresu dziecinstwa i adolescencji. GWP, Gdansk 2012

. Kotakowski A., Pisula A.: Sposéb na trudne dziecko. Przyjazna terapia behawioralna. GWP, Sopot 2011
. Moneta-Malewska M., Wrzesniowska J. Narkotyki. Inni biorg, ty nie musisz. WSiP, Warszawa 2008

. Salovey P., Sluyter D.J. (red.): Rozwdj emocjonalny a inteligencja emocjonalna. Rebis, Poznan 1999

. Vasta R., Haith M.M., Miller S.A.: Psychologia dziecka. WSiP, Warszawa 2004
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Bilans godzinowy zgodny z CNPS (Catkowity Naktad Pracy Studenta)

Wyktad 5
llo$¢ godzin zaje¢ w Konwersatorium (éwiczenia, laboratorium itd.) 10
kontakcie z prowadzgcymi
Pozostate godziny kontaktu studenta z prowadzgcym 1
Lektura w ramach przygotowania do zajec 14
Przygotowanie krétkiej pracy pisemnej lub referatu po 10
lloé¢ godzin pracy studenta zapoznaniu sie z niezbedng literaturg przedmiotu
7 L Z Przygotowanie projektu lub prezentacji na podany temat
prowadzgcymi . 10
(praca w grupie)
Przygotowanie do egzaminu 10
Ogotem bilans czasu pracy 60
llos¢ punktéw ECTS w zaleznosci od przyjetego przelicznika 2



